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Der Familientreff INSEL bietet

Begegnung Kontakte Austausch Beratung
Information Gruppen Elternbildung
Geselligkeit Spald mit Kindern

Engagement von Familien fur Familien

Kontakt

Familientreff INSEL, Tel: 07541-75150, E-Mail: info@familientreff-insel.de,
FriedrichstralRe 63, 88045 Friedrichshafen
IBAN: DE15690500010020164414, BIC: SOLADES1KNZ, Sparkasse Bodensee

Ansprechpersonen

Verein INSEL e.V.:

Vorstand: Katharina Buck, Anke Schéaufele

Kasse: Birgit Mller

Beisitz:.  Svetlana Aul, Natascha Acikg6z, Sanja Toth
EDV: Claudia Bornmann, Elena Oschwald

Kinderbetreuung durch Senioren:
Helmi Fauth, Kontakt unter: leih-omas-opas@familientreff-insel.de

Jugendamt im Treff:

Koordination, Beratung, Gruppen, Bildungsangebote

Corinna Sollbach, E-Mail: corinna.sollbach@bodenseekreis.de
Tel: 07541-372460

...oder einfach mal Mittwochnachmittag hereinschauen!
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Vorwort

Liebe interessierte Eltern, Familien, liebe Leser,

Die INSEL steht in den Startléchern fir den Umzug in die neuen Raume in der
Scheffelstralle 31. Wir freuen uns darauf, dort zu gestalten und mit unserem Pro-
gramm endlich loslegen zu kdnnen.

Auf Grund diverser Vorarbeiten kann der Umzug allerdings frihestens im Herbst
2017 Uber die Buhne gehen Unser Programm findet deshalb bis zur Sommerpau-
se einschlie3lich der Ferienbetreuung in den bisherigen Raumen in der Fried-
richstr.63 statt.

So mussen wir uns momentan noch in Geduld Uben. Allerdings kdnnen wir flr die
neuen Raumlichkeiten schon jetzt neue ldeen und Bedurfnisse sammeln. Dazu
findet ihr auf den hinteren Seiten auch die Mdglichkeit, uns eure Vorstellungen
und Ideen zukommen zu lassen.

Die INSEL wird dieses Jahr auch 25 Jahre. Eine lange Zeit, in der sich viele ftr
den Verein und fur andere Familien Uber die Jahre hinweg engagiert haben.

Zur Verstarkung und Weiterentwicklung unseres Vereins suchen wir engagierte
Eltern, die Lust und Freude haben die neuen Raume mit zu gestalten und mit Le-
ben zu fullen. Hierfir suchen wir neue Beisitzer/innen und einen neuen Kas-
sier/erin. Auch gibt es immer die Moglichkeit, auRerhalb des Vorstands unsere
INSEL mit einer Tatigkeit oder in einem Team zu untersttitzen.

Bitte beachtet, dazu auch immer unsere Aushéange und die Einladung zu unserer
Jahreshauptversammlung am 23.05.17 um 19:30 Uhr. Wir freuen uns, wenn ihr
uns mit eurem zahlreichen Kommen unterstitzt.

Das Redaktionsteam
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INSEL-Vereinsinfos

Der Verein — das sind wir alle

Wenn du die INSEL aktiv mitgestalten und dich gerne ehrenamtlich fir Familien
und Kinder engagieren mdochtest, freuen wir uns, wenn du uns im Vorstand tat-

kraftig unterstitzen kannst.

Wir suchen fir die nachste Amtszeit fliir unseren Vorstand neue Beisitzer/innen
und einen neuen Kassier/erin.

Falls Ihr Fragen dazu habt, konnt Ihr uns gerne personlich in der INSEL anspre-
chen oder per Mail mit uns Kontakt aufnehmen.

Sommerferien in der INSEL

Wie die letzten Jahre freuen wir uns auch diesen Sommer wieder auf die Ferien-
betreuung im Familientreff INSEL e.V. fur Kinder im Alter von 4 — 10 Jahren. Die
Betreuung wird wie im vergangenen Jahr in der Friedrichstr. 63 stattfinden und
bietet in den ersten beiden Augustwochen ein abwechslungsreiches Wochenpro-
gramm.
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Kinderbetreuung durch Senioren — ein Projekt von uns

Das Leihomaprojekt der ,Insel gibt es inzwischen seit 14 Jahren. Mit gro3em En-
gagement betreuen die derzeit ca 30 Leihomas und zwei Leihopas ,ihre” Enkel-
kinder meist 1 mal pro Woche. Dadurch sind viele intensive, freundschaftliche Be-
ziehungen entstanden, die auch nach der eigentlichen Betreuungsphase tber
Jahre hinweg geblieben sind.

Leider mussten viele Leihomas der Anfangsphase nun altershalber ausscheiden,
aber der Bedarf ist nach wie vor grof3. Deshalb suchen wir dringend altere Men-
schen oder auch solche im mittleren Alter fir diese schone Aufgabe. Vorausset-
zung ist, dass man Kinder mag und bereit ist, sich auf ein Kind einzulassen, mit
ihm zu spielen, ihm vorzulesen, mit ihm auf den Spielplatz zu gehen. Daflr gibt es
ein Betreuungsgeld und vor allem: Ganz viel persénlichen Gewinn!

Die Leihomas — Opas treffen sich einmal im Monat zum Austausch und einmal im
Jahr machen wir einen Ausflug. Dieses Mal ist Stuttgart unser Ziel. Wir werden
unter anderem eine besondere Stadtfihrung machen und so die Stadt auf be-
sondere Weise kennenlernen.
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,Die INSEL*
wer gehdrt dazu, wer redet mit
und was machen wir?

Seit fast 25 Jahren ist ,Die INSEL" ein fester Bestandteil der Stadt Friedrichsha-
fen. Bekannt ist sie als offene Anlaufstelle fur alle Familien in Friedrichshafen,
unabhangig von Nationalitat, Religion und aktuellen Familiensituation.

Hervorgegangen aus einer gemeinsamen Initiative von engagierten Eltern und
dem Kreisjugendamt wurde 1992 der Verein Familientreff INSEL e.V. gegrindet.

Die gemeinsame Zielsetzung der beiden Kooperationspartner war und ist es,
durch Vermittlung von Kontakten, Informationen, Beratung und Hilfe zur Selbsthil-
fe die Lebenssituation von Familien zu verbessern und Eltern in ihrer Erziehungs-
leistung zu starken.

Seitdem werden die Aktivitaten und Angebote von den ehrenamtlich Engagierten
des INSEL e.V. und den Mitarbeiterinnen des Kreisjugendamtes in enger Koope-
ration getragen und gestaltet. In der Familientreffarbeit werden insbesondere
,Fruhe Hilfen® fir Familien umgesetzt.

Die Stadt Friedrichshafen unterstitzt den Familientreff INSEL durch kostenfreie
Raume, den Druck der Inselpost und Forderung von Projekten, z. B. das Leih-
Oma-Projekt.

Das Angebot des Familientreffs umfasst offene Treffs zum Kennenlernen und
Erfahrungsaustausch, fachlich angeleitete sowie selbst organisierte Gruppen fur
Eltern mit Kindern, Kleinkindbetreuung, Elternbildung und Beratung sowie Frei-
zeitgestaltung und Geselligkeit.

Zunehmend leistet ,Die INSEL®" einen wichtigen Beitrag zur Integration von
Familien mit Migrationshintergrund und Familien im Asylverfahren. Wichtige
Bausteine sind hier das Projekt Kompass mit mehrsprachigen Lotsinnen, die
Familien mit zu geringen Deutschkenntnissen begleiten und das STARKEplus-
Angebot ,Cafe-International - Sprache Deutsch® mit Kinderbetreuung.
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Einladung zur Jahreshauptversammlung des Familientreff
INSEL e.V.

Liebe Mitglieder und Freunde der INSEL,
wir laden euch herzlich zu unserer Jahreshauptversammlung

am Dienstag den 23.05.2017
um 19:30 Uhr

in den Raumen der INSEL in der Friedrichstral3e 63 ein.

Wir wollen euch den Verein mit seinen Aktivitdten im letzten Jahr vorstellen und
einen Ausblick auf die kommende Zeit geben.

Neue ldeen, Wiinsche und Vorstellungen méchten wir aufgreifen, um die Moéglich-
keiten in den neuen Raumlichkeiten auszunutzen. Neue Anregungen und ldeen
sind uns stets willkommen.

Weitere Themen werden der Jahres- und Kassenbericht und die Neuwahl des
Vorstandes sein.

AbschlieRend lassen wir bei einem geselligen Miteinander den Abend ausklingen.

Wir freuen uns uUber euer zahlreiches Erscheinen.
Neben allen Mitgliedern sind auch weitere Interessierte herzlich eingeladen, hier
den Verein naher kennen zu lernen.

Herzliche GrilRe
Der Vorstand
Familientreff INSEL e.V.

Katharina Buck Anke Schaufele
Birgit Muller Natascha Acikgoz
Svetlana Aul Sanja Tot
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Der Familientreff INSEL e.V. Friedrichshafen bietet auf seinem BASAR —
RUND UMS KIND wieder gut erhaltene, modische Fruhjahrs- und Som-
merbekleidung, Umstandsmode, Spielsachen, Fahrzeuge und mehr an.

Wann: am 06. Mai 2017
von 9:30 - 11:30 Uhr

Wo: in der Bodenseeschule St. Martin,
Zeisigweg 1, Friedrichshafen

einer Begleitperson, zu einem Abendverkauf ohne -‘

Gedréange ein, am

Freitag, 05. Mai 2017 von 20:00 — 21:00 Uhr

Helfer- und Verkaufernummern, sowie weitere Informationen bekommen Sie auf unserer
Internetseite

Abendverkauf fir Schwangere!
Wieder laden wir alle schwangeren Frauen, gerne mit

www.familientreff-insel.de

Bei Fragen bitte ab dem 14.09.2016 unter der Nr. 0175-9100750 anrufen. Erreichbarkeit Mi. + Fr. 15:00-16:00 Uhr.

10
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Arbeit des Jugendamtes im Familientreff

Das Jugendamt Bodenseekreis ist neben dem Elternverein die zweite Séaule des
Familientreffs INSEL. Durch diesen praventiven Ansatz setzt das Jugendamt
,Fruhe Hilfen® fur Familien um.

Die Mitarbeiterinnen des Jugendamtes, Bereich ,Forderung der Familie®, bieten
fur Familien aus Friedrichshafen wohnortnahe und unbuUrokratische Beratung an.
Diese unterliegt der Schweigepflicht. Eine Fachkraft ist dartber hinaus in den of-
fenen Treffs prasent, um bei Bedarf Informationen zu vermitteln und weiterflinren-
de Beratung anzubieten.

AulR3erdem fuhrt das Jugendamt auch Elternbildungsangebote und eigene Grup-
penangebote flr bestimmte Zielgruppen durch und plant und koordiniert alle An-
gebote der Elternbildung.

Den ehrenamtlich/ freiwillig engagierten Eltern im Treff stellt das Jugendamt durch
seine Mitarbeiterin Beratung und Begleitung zur Verfligung und unterstitzt sie in
der Planung und Durchftihrung ihrer Aktivitaten.

Das Jugendamt-Team

Dorothea Kriger

Stilltreff,
Sprechzeit
Familienhebamme

Corinna Sollbach
Sozialpadagogische
Begleitung des Treffs,
Beratung fur Familien,
Planung und Koordination,
Offentlichkeitsarbeit

Lucia Beckesch Stefanie Triebe-

Gruppe junge Miitter/ Schneider
Eltern, Babytreff,
Einzelberatung far junge Baby_Spie|gruppe
Mutter/Eltern

11
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Gruppen und Angebote

Beratung und Treff flr Alleinerziehende

Egal, ob Sie erst nach einer Trennung oder von Anfang an allein erziehen, die-
ser Treff ist eine wichtige Anlaufstelle fur Sie! Auch wenn Sie schwanger sind
und ihr Kind allein erziehen werden, sind Sie willkommen!

In lockerer Runde am Kaffeetisch kbnnen Sie sich Informationen holen und
neue Kontakte knipfen. Kinder, Erziehung, Finanzen, Partnerschaft, berufliche
Zukunft usw. sind unsere Themen. Neben der Gruppe gibt es auch die Mdg-
lichkeit zu individueller und vertraulicher Beratung.

Gonnen Sie sich einen entspannten Nachmittag im Austausch mit anderen Al-
leinerziehenden!

Jeden Dienstag von 16:00 — 18:00 Uhr
Ansprechperson: Corinna Sollbach: 07541-372460

In beiden Gruppen gibt es eine Kinderbetreuung!

,Junge Mutter / Eltern® - Gruppe

»20 jung und schon ein Kind!*
oder
“Du verdirbst dir dein Leben®

... das sind haufige Reaktionen, wenn eine sehr junge Frau ein Baby erwartet.

Wie geht es mir mit diesen Reaktionen und mit der neuen Lebenssituation? Wo
finde ich ein offenes Ohr und praktische Hilfe?

Die Gruppe ,Junge Mutter/Eltern” bietet einen geschutzten Raum, um Proble-
me mit Gleichbetroffenen auszutauschen und fachlich kompetente Beratung.

Jeden Donnerstag von 9:30 — 11:30 Uhr
Ansprechperson: Lucia Beckesch: 0159-04204251

12
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Stilltreff

Hier treffen sich in entspannter Atmosphare Mutter mit Stillkindern, unabhangig
vom Alter der Kinder.

Durch die fachlich kompetenten Ratschlage einer Familienhebamme und den
Erfahrungsaustausch mit anderen Muttern merkt man schnell, dass man mit
seinen Problemen nicht alleine ist.

Anmeldung ist nicht erforderlich.
Jeden Freitag von 9:30 — 11:30 Uhr
Ansprechperson: Dorothea Kriiger: 07541-53429

Babytreff und Spielgruppe flr Babys
Der Babytreff findet
jeden Freitag von 9:30 — 11:30 Uhr

statt. Hier treffen sich unter Anleitung einer Sozialpadagogin Mitter mit Babys
bis ca. 9 Monate, um sich auszutauschen und zu informieren Uber alle Fragen
rund ums Leben mit einem Baby.

Wenn die Babys mobiler werden, wechseln sie in eine
angeleitete Spielgruppe, die

14-tagig am Donnerstag von 9:30 — 11:30 Uhr
stattfindet.
Anmeldung ist nicht erforderlich.

Ansprechperson: Stefanie Triebe-Schneider: 07541-372460

13
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»Fruhe Eltern® - Gruppe

Ein Angebot fur junge Eltern in besonderen Lebenssituationen
mit Babys im 1. Lebensjahr

Die Geburt eines Kindes ist ein freudiges Ereignis und bringt grol3e Verande-
rungen mit sich, doch nicht immer lachelt das Baby oder schlaft zufrieden in
seiner Wiege.

Schlaflose Nachte, ein krankes oder unruhiges Kind kénnen flr die Eltern eine
grol3e Herausforderung darstellen. In dieser Situation bietet die ,Frihe Eltern-
Gruppe® Unterstitzung, Austausch und Entlastung

Jeden Donnerstag von 14:30 — 16:00 Uhr

Vor der Teilnahme an der Gruppe findet ein Aufnahmegesprach statt. Gemein-
sam mit der Gruppenleitung wird der Zeitraum der Teilnahme festgelegt.

Ansprechperson: Corinna Sollbach: 07541-372460

Sprechzeit Familienhebamme
Beratung fur werdende Eltern und Eltern mit Kinder bis 3 Jahre

Im Rahmen des Programms MOBILE / Frihe Hilfen bieten wir im Familientreff
INSEL einmal wochentlich eine offene Sprechstunde und individuelle Elternbe-
ratung an.

Hier kdnnen Sie sich mit allen Anliegen rund ums Eltern werden und Eltern sein
an eine erfahrene Familienhebamme wenden.

Die Beratung ist kostenfrei und unterliegt der Schweigepflicht.
Jeden Donnerstag von 16:00 — 17:30 Uhr

Ansprechperson: Dorothea Kriger, Familienhebamme: 07541-75150
oder 372460

14




<
Familientreffs
im Bodenseekreis

<
Familientreffs
im Bodenseekreis

»Eltern-Café International — Sprache Deutsch*
mit Kinderbetreuung

Das Eltern-Café international richtet sich an Mitter / Eltern, mit sehr geringen
Deutschkenntnissen, die gern ihre Sprachkenntnisse verbessern mochten und
auch Kontakt und Erfahrungsaustausch mit Gleichbetroffenen suchen. In die-
sem STARKEplus-Angebot wird die Sprachkompetenz geférdert und gleichzei-
tig wichtige Informationen Uber das Leben in Deutschland sowie Giber Angebote
fur Eltern und Kinder vermittelt.

Kursleitung: Carmen Boenke, Lehrerin Deutsch als Fremdsprache
Kinderbetreuung: Sara Lattermann

Termin: Mittwochs, 9:30 —11:30 Uhr

Der nachste Kurs beginnt im Oktober 2016 ﬁ m m
Anmeldung, Information und Antragstellung bei: plus
Corinna Sollbach: 07541-372460

Tagesmutter-Vermittlung

Die Tagespflege-Fachkraft flr Friedrichshafen, Frau Gabriele Schaup-Knaack,
ist unter der Telefonnummer: 0159-04204256 erreichbar.

Sie informiert Uber die Arbeit der Tagesmdutter und ihre Einsatzmdglichkeiten.
Bei Bedarf kbnnen Sie auch einen personlichen Termin mit ihr vereinbaren.

Ihre Sprechzeiten im Treff 22, Heinrich-Heine-StralRe 22, sind dienstags von
9-12 und von 14-16 Uhr, Tel: 07541-24639

15
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INSEL — Wochenplan

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

9:30 — 11:30 Uhr

Eltern-Kind-Gruppe
Rennmause

Kontakt: 0157-78968629

8:45 —11:45 Uhr

Betreute Kindergruppe
Igel-Gruppe

Anmeldung
S. unten -

9:30 — 11:30 Uhr

Kontakt und Beratung
far Familien

C. Sollbach, Jugendamt
Tel: 07541-372460

9:00 — 10:30 Uhr

Eltern-Kind-Gruppe
Die Quirligen
Kontakt: 0177-9765459

9:30 — 11:30 Uhr

Eltern-Café internationl
— Sprache Deutsch

mit Carmen Boenke
Kinderbetreuung vorhanden

10:30 — 12:30 Uhr

Eltern-Kind-Gruppe
Kolobok

(Muttersprache Russisch)
Kontakt: 0176-94916644

15:30 - 17:00 Uhr

Eltern-Kind-Gruppe
Kleine Entdecker

Kontakt: 0176-70566440

16:00 — 18:00 Uhr

Treff fur Allein-
erziehende

mit Corinna Sollbach
Kinderbetreuung vorhanden

15:00 — 17:30 Uhr

INSEL-Café

Offener Treff zum Kennen-
lernen und Erfahrungsaus-
tausch

Mit Kinderbetreuung und Be-
ratungsangebot des Jugend-
amtes

Wir freuen uns immer tber
neue Gastel!

Anmeldung fur betreute Kindergruppen und Info zu Eltern-Kind-Gruppen:
Sara Lattermann: Tel: 0179-6214153

16
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DONNERSTAG

FREITAG

SAMSTAG

9:30 — 11:30 Uhr

Kontakt und Beratung
far Familien

C. Sollbach, Jugendamt
Tel: 07541-372460

9:30 — 11:30 Uhr

Treff junger Mutter / Eltern

mit Lucia Beckesch
Kinderbetreuung vorhanden

9:30 — 11:30 Uhr

Baby-Spielgruppe

fur Mitter mit Babys

von 9-18 Monaten

mit Stefanie Triebe-Schneider

8:45 — 11:45 Uhr

Betreute Kindergruppe
Enten-Gruppe g& )
Anmeldung ?;bé”—f?
S. unten KT_[ ¥
e
9:30 - 11:30 Uhr ===~

Still-Treff
mit Dorothea Kriger

9:30 — 11:30 Uhr

Baby-Treff (bis 9 Mon.)
mit Stefanie Triebe-Schneider

14:30 — 16:00 Uhr
»Fruhe Eltern®“ - Gruppe

Tel: 07541-372460)

15:30 — 17:30 Uhr

Eltern-Kind-Gruppe

Vamos a Jugar
(Muttersprache Spanisch)
Kontakt: 0151-52580648

16:00 — 17:30 Uhr

Sprechzeit
Familienhebamme

D. Kruger,

Tel: 07541-75150 / 372460

Corinna Sollbach (mit Anmeldung,

15:00 — 18:00 Uhr

Eltern-Kind-Gruppe
Pimpolhos

(Muttersprache Portugiesisch)
Tel.: 07541-286303

17
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Veranstaltungskalender

Veranstaltungen im Mai

Di 25.04 — 23.05.2017 (5 Termine)

Von Kopf bis Full — Bewegung, Spiel und Spal} fir Babys
Kurs 1: Babys von 9 — 15 Monaten, 9:00 - 10:30 Uhr

Kurs 2: Babys von 3 — 8 Monaten, 10:45 — 12:15 Uhr

Was Babys im ersten Lebensjahr lernen, bringt uns immer wieder zum Staunen.
Die Entwicklung der Bewegung ist dabei so etwas wie der Schltissel, mit dem sich
das Baby die Welt erschlie3en kann.

Wir schauen uns die Meilensteine der Entwicklung genauer an und erfahren, wie
wir die Kinder bei wichtigen Schritten unterstitzen kénnen. Bewegungs- und Be-
rihrungsspiele sowie Reime und Lieder sprechen die Kinder direkt an. Anregun-
gen fur geeignete Spielsachen, die man auch leicht selbst herstellen kann, runden
den Kurs ab.

Leitung: Iris Leitner, Physiotherapeutin, Padagogin fur frihkindliche Bewe-
gungsentwicklung BMC®

Kosten:  45€oder FI AT

Fr. 05.05.2017 20:00 - 21:00 Uhr
Sa. 06.05.2017 9:30 - 11:30 Uhr

Basar ,,Rund ums Kind*

Der Familientreff INSEL e.V. Friedrichshafen bietet auf seinem BASAR — RUND
UMS KIND wieder gut erhaltene, modische Fruhjahr- Sommerbekleidung, Um-
standsmode, Spielsachen, Fahrzeuge und mehr an. Freitags ist Einlass nur fir
Schwangere.

Mo. 15.05.2017 11:00 = 17:00 Uhr

Tag der Familie — Was heil3t schon Alter

Ausfiuhrliches Programm im Anschluss an den Veranstaltungskalender.

Stadtischer Seniorentreff ,Haus Sonnenuhr®,
Paulinenstr. 2, 88046 Friedrichshafe
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Veranstaltungen im Juni

Sa. 24. und So. 25.Juni 2017 10:00 = 14:00Uhr

Erste Hilfe bei Kindern - Wochenendkurs
In Kooperation mit dem Malteser Hilfsdienst FN kdnnen wir wieder einen Eltern-
kurs zur Ersten Hilfe anbieten. Er umfasst folgende Themen:
- Umgang mit betroffenen Kindern im Notfall
- Das Anlegen von Verbanden
- Was tun bei Bewusstlosigkeit und Schock
- Herz-Lungen-Wiederbelebung
- Umgang mit bedrohlichen Blutungen
- Was tun bei Vergiftungen, Veratzungen, Verbrennungen
- Erstversorgung von Knochenbrichen
Organisation: Wiebke Schiuler-Borgert, Koordination Ausbildung

Kosten: 40 €, Paare 70 € (mit Teilnahmebescheinigung)
(Einige Krankenkassen erstatten die Kosten)

Verbindliche Anmeldung bis 14.06.17 unter 07541-375160

Di 27.05 — 25.07.2017 (5 Termine)

Von Kopf bis Ful3 — Bewegung, Spiel und Spal} fir Babys
Kurs 1. Babys von 9 — 15 Monaten, 9:00 — 10:30 Uhr

Kurs 2: Babys von 3 — 8 Monaten, 10:45 — 12:15 Uhr

Was Babys im ersten Lebensjahr lernen, bringt uns immer wieder zum Staunen.
Die Entwicklung der Bewegung ist dabei so etwas wie der Schltissel, mit dem sich
das Baby die Welt erschliel3en kann.

Wir schauen uns die Meilensteine der Entwicklung genauer an und erfahren, wie
wir die Kinder bei wichtigen Schritten unterstiitzen kénnen. Bewegungs- und Be-
rihrungsspiele sowie Reime und Lieder sprechen die Kinder direkt an. Anregun-
gen fur geeignete Spielsachen, die man auch leicht selbst herstellen kann, runden
den Kurs ab.

Leitung: Iris Leitner, Physiotherapeutin, Padagogin fur frihkindliche Bewe-
gungsentwicklung BMC®

Kosten: 45 € oder AR
Verbindliche Anmeldung per E-Mail an: iris.leitner@web.de
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Veranstaltungen im Juli

Mo. 03. Juli 2017 20:00 — 21:30 Uhr

»wAggressionen bei Kleinkindern*

Auch wenn sich Familien gerne brave Kinder wiinschen, sieht es im Familienalltag

manchmal ganz anders aus. Trotz liebevollem Umgang zu Hause kommt es zu

unerwtnschten Szenen auf dem Spielplatz, in der Spielgruppe oder zu Hause.

Wutszenen sind an sich nichts ungewohnliches, gehoren sie doch genauso zur

kindlichen Entwicklung wie das Bedurfnis nach Geborgenheit, aber wie damit um-

gehen? Dieser Frage geht Frau Michaelsen an diesem Abend nach.

Referentin: Chantal Michaelsen, systemische Familientherapeutin,
KESS-Kurs-Leiterin

Kosten: 5 €, Paare 8 €, Mitglieder frei

Verbindliche Anmeldung bis 22.12.16 unter 07541-372460 oder per E-Malil
an: corinna.sollbach@bodenseekreis.de

31. Juli bis 11. August 2017

Ferienbetreuung fur Kinder (4 bis 10 Jahre)

Wie die letzten Jahre findet auch diesen Sommer wieder die Ferienbetreuung des
Familientreff INSEL e.V. fur Kinder im Alter von 4 — 10 Jahren mit seinem ab-
wechslungsreichen Wochenprogramm in den ersten beiden Augustwochen statt.

Weitere Informationen auf unserer Home-Page: www.familinetreff-insel.de

Ausblick Herbst 2017

Sa. 25. Und 26. November 2017 10:00 — 14:00Uhr

Erste Hilfe bei Kindern - Wochenendkurs

In Kooperation mit dem Malteser Hilfsdienst FN kénnen wir wieder einen Eltern-
kurs zur Ersten Hilfe anbieten. (Inhalte: siehe Veranstaltungen Juni)
Organisation: Wiebke Schuler-Borgert, Koordination Ausbildung

Kosten: 40 €, Paare 70 € (mit Teilnahmebescheinigung)
(Einige Krankenkassen erstatten die Kosten)

Verbindliche Anmeldung bis 17.11.17 unter 07541-375160
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Tag der Familie am 15.05.2017

Veranstaltungsort: Stadtischer Seniorentreff ,,Haus Sonnenuhr*

Motto: Was heifdt schon Alter?

11:00: Eroffnung durch Familientreff ,Treff 22
L/Annenin Keleminden*

11:15: BegruRung durch Oberbirgermeister Andreas Brand und
Landrat Lothar Wolfle
GruRwort Karin Sobiech-Wischnowski
(Beiratsvorsitzende Haus Sonnenuhr)
Programmvorstellung: Tanja Abele und Veronika Wascher-Goggerle

11:45. Hausfihrungen mit Prasentationen und Ausstellungen
12:00: Mittagsbuffet
13:00 — 14:30: Vortrag Felicitas Richter

14:30: Kaffee und Kuchen mit Musikbegleitung von Harald Reiners

15:30: .Clown Dido lacht trotzdem*

16:30: Ausklang

Von 11 — 17 Uhr:

e Qualifizierte Kinderbetreuung durch Familientreff Insel e. V.
e Kraniche falten (Familientreff , Treff 22)
e Thematischer Buchertisch des Medienhauses

e Vorstellung Kinderbetreuung in FN
» Kindertageseinrichtungen
» Kinderbetreuung durch Senioren
» Tagespflege in Friedrichshafen
» Betreuungsgruppen in Familientreff
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Wir mochten uns weiterentwickeln

Wenn dir etwas aufféllt, du etwas veradndern moéchtest und dich etwas stort, melde
es bitte an uns zurtick! Folgende Formulare liegen bei uns aus und kénnen in un-
seren Briefkasten geworfen werden:

Beschwerde:

Vorgehen (zeitlicher Ablauf, Vorgehen, Ideen):

Ergebnisse / Vereinbarungen:

Uberpriifung:
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Familientreff INSEL e.V.
Friedrichstr. 63
88045 Friedrichshafen

E S Tel. : 07541/ 75150
L . d <€ Fax : 07541/ 372452
. drw\\,\\\;\\‘c“"‘ info@familientreff-insel.de
Foc
Wir mochten Mitglied des Vereins werden. - BITTE VOLLSTANDIG UND DEUTLICH SCHREIBEN! -

Name, Vorname:

Geburtsdatum:

StraRe:

PLZ, Wohnort:

Telefon, Handy:

Email-Adresse:

Partner und Kinder: (Bitte Vorname, Familienname und Geburtsdatum angeben)

Der Mitgliedsbeitrag betragt jahrlich 24,00 € (Juristische Pers.: 30 €)

Wir mochten freiwillig einen erhéhten Mitgliedsbeitrag in Hoéhe von € entrichten.

Die Erh6hung kann jederzeit widerrufen werden.

Bei Eintritt nach dem 1. Juli erheben wir flir das laufende Jahr die Halfte des Jahresbeitrages.
Bei gewlinschtem Austritt aus dem Verein geben Sie uns bitte eine schriftliche Kiindigung.
Die Kiindigungsfrist betrdgt 4 Wochen zum Jahresende.

Familientreff INSEL e.V, Friedrichstr. 63, 88045 Friedrichshafen

Glaubiger-ldentifikationsnummer: DE 14 ZZZ0 0000 2007 01

Mandatsreferenz: Mitgliedsnummer

SEPA-Lastschriftmandat

Ich ermachtige die Familientreff INSEL e.V, Zahlungen von meinem Kontomittels Lastschrift einzuziehen. Zugleich
weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Familientreff INSEL e.V auf mein Kontogezogene Lastschriften einzu-
[6sen.

Hinweis: Ich kann innerhalb acht Wochen, beginnend mit dem Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten
Betrages verlangen. Es gelten dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen

Name, Vorname:

StraRe:

PLZ, Wohnort:

Kreditinstitut(Name/BIcy /_ - _
(IBAN) oe__/____[/____[____[____[__
Datum: Unterschrift
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